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Capitulo 4, “Da Compreenséo pela Fé”

O Grande Enobrecido proporcionou a Sariputra a
garantia de que ele chegaria a ser um buda e expds
com clareza a “Parabola da Casa em Chamas”. Entéo
0s quatro grandes sravakas da assembléia — Subhuti,
Maha-Katyayana, Maha-Kasyapa e Maha-
Maudgalyayana foram grandemente inspirados pelo
ensinamento e passaram a compreender a
preciosidade do Dharma. Em seguida, com grande
respeito, fizeram uma reveréncia ao Grande
Enobrecido e disseram:

“N6s somos monges antigos entre Vossos
discipulos, e ja temos idade. Considerdvamo-nos
livres dos problemas mundanos e dos sofrimentos e
pensavamos que, para nos, ja ndo havia mais nada
em que nos esforcarmos, dai a auséncia de impeto
para a busca da iluminacao perfeita. Estamos muito
contentes com a garantia de Sariputra. Gostariamos
de explicar, através de uma parabola, o quanto
compreendemos o ensinamento do Grande
Enobrecido. Gostariamos de pedir a sua atencéo.”

Assim, eles comecaram a compartilhar a Parabola
do Rico Homem e de seu Pobre Filho, dizendo: “Um
jovem abandonou o lar, deixando o seu pai. Durante
muito tempo viveu vagando, tendo uma vida de
grande dificuldade. Certo dia, ele chegou ao palacio
de um rico homem. Esse rico homem era seu pai,
mas 0 jovem nao o reconheceu. O pobre filho
comecou a trabalhar removendo montes de terra do

paldcio, e trabalhou diligentemente por cerca de vinte

anos, ganhando a confianca das pessoas. Foi-lhe
- i _® B E_ .

Treinamento para Lideres

Foi realizado o Treinamento para Lideres na matriz, do dia
11 ao dia 23 de julho. Trinta e trés membros do terceiro e
quarto ano se juntaram, representando treze regionais de oito
paises. Todos participaram seriamente em varias palestras,
apesar da onda de calor que ultrapassou o0s trinta graus.

No dia final do treinamento, a Presidente designada
Reverenda Kosho Niwano deu uma palestra com o tema
“Aprendendo da Sabedoria do Mestre Fundador”. Todos
aprenderam a visdo que o Mestre Fundador possuia das
coisas, e ficaram felizes de serem lembrados da alegria de
terem encontrado tal precioso ensinamento.

Para os membros da classe de 2010, este foi 0 segundo ano
de treinamento, e eles estavam muito felizes de se
reencontrarem. Os membros da classe de 2011, que pareciam
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entdo confiada a administracéo das propriedades
desse homem. O rico ancido, percebendo que seu fim

estava perto, solicitou a presenca de seus parentes,
do rei, dos ministros entre outros, para declarar que o
pobre jovem era realmente seu filho, e que ele iria
transferir todas as suas propriedades a ele. O filho se
alegrou ouvindo as palavras de seu pai. Ele nunca
esperou por nada, mas agora ele tinha obtido
maravilhosos tesouros. Nesta historia, o rico homem
é Buda e o pobre filho é como uma pessoa comum
gue ndo acredita que ele seja um filho de Buda.”

Os quatro grandes Sravakas terminaram a parabola
e disseram ao Grande Enobrecido: “Procuramos por
poucos ensinamentos, entdo nos faltou a aspiracdo de
procurar o caminho budico. Pelo fato de Buda saber
disso, ele nos guiou aos ensinamentos do Grande
Veiculo através de varios meios.” Eles cordialmente
expressaram sua gratiddo, achando que dificilmente
poderiam retribuir Buda pelo que eles ja haviam
recebido.

no inicio nervosos, se sentiram tristes ao se despedirem de
todos no final do curso. Durante o treinamento, eles
realmente se sentiram como membros de uma familia. Os
participantes voltaram para as suas casas com a promessa de
praticar a disseminacdo do ensinamento em seus paises.

Congratulacdes a turma de 2010, que recebeu o certificado
de conclusdo. A turma de 2011, nos reencontraremos no
préximo ano.

Nossos agradecimentos por terem nos
lembrancas emocionantes.

deixado muitas
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Refinando nossa alma e mente

A leitura do Sutra

Todos nds vivemos a nossa vida desejando refinar
a nossa alma e mente, purificar o nosso carater e nos
tornarmos pessoas que possam dar alegria a outras
pessoas.

Para ndés que somos budistas é importante
aprender os ensinamentos de Buda - estudar e
praticar o Dharma —, mas vocé sabia que, mesmo
ndo procurando alguma oportunidade especial em
aprender, nés ja estamos fazendo isso de alguma
forma, dia apds dia?

Ler o Sutra de manhd e a noite € uma pratica
regular importante para nds. Em algumas ocasides,
podemos ndo dar total atencdo a leitura, ou podemos
estar distraidos, mas quando lemos o Sutra com o
desejo de compreender com maior profundidade a
alma e a mente de Buda, entdo tal leitura se torna
uma vitamina para a nossa alma e mente. Em outras
palavras, nessas horas, uma influéncia positiva
estara em acao.

Em japonés, a palavra “aprender” tem a mesma
raiz da palavra “copiar”. Nesse sentido, aprender os
ensinamentos de Buda € copiar Shakyamuni, e
seguir as palavras e acBes demonstradas por
Shakyamuni. Os Sutras budistas explicam o0s
ensinamentos elucidados por Shakyamuni bem
como as acles de sua alma e mente. Entdo, ao fazer
a nossa recitacdo, estamos tendo profunda inspiracao
da alma e da mente vinda do Sutra, e estamos
tentando copiar Shakyamuni.

Um monge da era Kamakura, de nome Eizon,
disse: “No0s estudamos para corrigir nossa alma e
mente”, as distor¢des, confusdes e erros que nos
assaltam s&o removidos atraves do estudo, e nossa

Presidente da Risho Kossei-kai

Nichiko Niwano

alma e mente voltam ao seu estado original de

normalidade. Esse refinamento deveria ter
continuidade mesmo apos as distor¢des, confusdes e
erros serem removidos. O mestre Kukai, também
conhecido como Kobo Daishi, nos deixou as sabias
palavras: “Recitar bem e falar bem; até um papagaio
consegue fazer isso”; isso significa que, mesmo que
lelamos muitos sutras, se essa agdo ndo refinar a
nossa alma e mente ou ndo se ligar a nossa pratica
diéria, esse esfor¢o sera vao.



Estar unido a vida de Buda

Entdo, o que significa aperfeicoar a alma e a
mente?

O mestre zen Doguen nos disse que “aprender o
caminho de Buda é aprender a si préprio”, entdo
podemos dizer que refinar a alma e a mente significa
“aprender a si proprio”.

Entdo o que é “a si préprio”?

Em simples palavras, a origem de toda a vida é
uma, entdo todos os seres vivos sdo a propria
manifestacdo da natureza budica. Essa é a nossa
natureza essencial; em outras palavras, a natureza
budica é nosso verdadeiro eu proprio. Ter a
percepcdo disso & a chave para se conhecer a si
proprio; em outras palavras, o ato de estudar e
copiar contribuem para aperfeicoar a alma e a
mente.

Como a alma e a mente de Buda estdo sempre
repletas de compaixdo, entdo nos, também, através
das acbes, nos tornamos pessoas ndo egoistas,
repletas de consideragdo em relagéo ao proximo.

Entretanto, algumas vezes, temos um desejo
incontrolavel de querer alguma coisa, ficamos irados
qguando as coisas ndo acontecem como desejamos,
ficamos insatisfeitos, reclamamos e pensamos
egoisticamente. O atrito com outras pessoas
aumenta, e acabamos sofrendo com isso. E por isso
que, todos os dias, aprendemos com Buda,
abracamos sua alma e mente, voltamos ao nosso “eu
proprio interior”, e somos inspirados a progredir
com diligéncia.

Nos, que nos refugiamos no Sutra de LGtus,
aprendemos a postura de se viver como ser humano
através da leitura deste Sutra. Como as cordas
instrumentais da alma e mente de diferentes pessoas
séo tocadas com diferentes objetos, os Quatro Livros
e Cinco Classicos do Confucionismo, a Biblia do
Cristianismo, e a literatura nova e antiga do leste e
oeste, até mesmo as revistas em quadrinhos
“mangd”, que interessam a tantas pessoas nos dias
atuais, podem se tornar o nosso objeto de fé, desde
gue nos ajudem a refinar nossa alma e mente.

Dos sutras budistas, assim como de publicacGes
em geral, frequentemente copio manualmente as
partes que me tocam profundamente. Esse tem sido
0 meu hébito desde a minha juventude. Uma das
cinco praticas dos mestres do Dharma, como é
ensinado no Sutra de L6tus, é fazer a copia do Sutra,
e tenho, a minha maneira, adotado essa pratica.

Para algumas pessoas, ler o Sutra e refinar a alma e
a mente podem parecer praticas dificeis, mas o que é
essencial é que nos tornemos pessoas carinhosas e
humanitarias, que possuam consideragdo pelo
préximo. Isso significa ndo ter restricbes em
estender uma mao amiga em resposta ao sofrimento
de outra pessoa — esse & o significado de refinar
nossa alma e mente, e creio que seja a pratica que se
coloca antes do aprendizado.

From “Kosei” August 2011 Translated by Kosei Publishing Company




O SORRISO E A FLOR DOS CEUS

Rev. Kosho Niwano

Proxima Presidente designada da Risho Kossei-kai

Quando nosso filho comecou a engatinhar, as irmas mais velhas de nove,
sete e quatro anos brincavam muito com ele, dizendo: “Aqui, aqui. Vem
aqui”.

Nossa filha mais velha era muito segura em suas atitudes e geralmente era
a primeira a tirar qualquer coisa suja ou imprépria que o bebé queria
colocar na boca, ou entdo cuidava para que ele ndo batesse a cabeca em
algum movel. Nossa filha do meio era tranquila, e seguia os passos do
bebé, acariciando-o, cultivando seu interésse, divertindo-o e fazendo-o
rir; sorria e se divertia junto com ele.

Entretanto, a nossa terceira filha, uma iniciante como irma mais velha do
irmdo, sempre pegava as coisas que o bebé queria, dizendo: “Isso ¢é
perigoso para vocé”, ou “Vocé ainda nio consegue fazer isso, deixe que
eu faco”.Embora, sem duvida, ela estivesse tentando tomar conta dele, o
resultado era que o irmdozinho comecou a escolher ir para perto das duas
irmas mais velhas, nio indo mais para perto da terceira.

Aparentemente, ela se sentiu machucada com isso e dizia: “Quero brincar
com ele, mas ele nunca vem comigo. Acho que ele nio gosta de mim.”

Eu tinha uma estratégia para o caso, que tentei colocar em acido quando
as outras meninas ndo estavam por perto. Eu disse: “Eu ndo acho isso.
Outro dia, quando eu estava s com o seu irmio, ele me indicou que
gostava mais de vocé, quando mostrei a ele uma foto da familia.”

Ela perguntou: “E verdade?”” dando um sorriso. Mas lembrando do
comportamento do irmiozinho ela perguntou duvidosamente: “Mas sera
mesmo!”. Nesse momento, surgiu nossa segunda filha e disse: “E
verdade! Ele me disse isso também. Ele disse que gosta mais de vocé
porque vocé brinca sempre com ele. Viu sé que bom? Brinque de novo
com ele, estd bem?”

Esse fato me pegou de surpresa. Nao podia acreditar que aquelas palavras
saiam de uma crianca de sete anos. Era ¢bvio que ela era a que sempre
dava atencido ao bebé e sabia que o irmiozinho gostava dela e que sempre



Rev. Kosho Niwano

Nasceu em Téquio, como primogénita do Mestre Presidente Nichiko
Niwano. Formada em Direito pela Universidade Gakushuin, estudou o
curso regular no Seminario Gakurin, sistema de treinamento de lideres
da Risho Kossei-kai. Atualmente, enquanto trabalha na investigagdo do
Sutra do Lotus, empenha-se as palestras em eventos principais da
entidade e a atividades de cooperacdo religiosa dentro e fora do Japéo;
continua sua pratica como préxima presidente designada. Casada com o
Rev. Munehiro, eles tém um filho e trés filhas.

vinha para perto dela. Seria 6bvio se ela dissesse: “E logico que ele gosta
mais de mim”. Ao invés disso, ela captou logo o sentimento da irmi e a
intencio da maie, e, colocandose em segundo plano, disse aquelas
palavras tio amaveis.

Nascida entre a irmd mais velha, que geralmente parecia ser decidida, e
sua irma mais nova, que sabia como receber mimos, ela nio era uma
crianca com génio de lideranca, mas quando menos se percebia, 14 estava
ela com um sorriso. Creio que por ela ser a filha do meio, eu nio me
preocupei muito com ela, dei atencio apenas a como ela era muito
esquecida com o material escolar ou como deixava baguncada a sua mesa
de estudos.

Entretanto, diferente de nossa filha mais velha, que nio gostava que
ninguém tocasse na mesa limpa e organizada dela, nossa segunda filha
sempre deixava a irmazinha ou o irmiozinho brincarem com as coisas
que estavam na sua mesa desorganizada.

As palavras dela para a irmazinha nio foram palavras que eu houvesse
dito para ela dizer; estavam além de qualquer coisa que eu pudesse ter
sugerido. Encorajada pelas palavras da irm3, a mais nova disse: “Entio ¢é
verdade. Entdo vou brincar com ele agora”, e foi animada, ao lugar onde
estava o irmdozinho. Observando a nossa segunda filha, vi que ela estava
sorrindo para mim. Eu disse a ela: “Vocé ¢ um doce de menina”, e,
assim, a abracei. Ela parecia feliz, e meio sem jeito, colocou sua cabeca no
meu ombro.

From Yakushin, June 2010. Translated by Kosei Publishing Company
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Encontrando a Verdadeira Libertacao

Cresci em uma familia catolica de classe média
dos Estados Unidos. Nossas demandas religiosas
eram bem simples: ir a igreja nas manhas de
domingo com a familia, e ocasionalmente, depois
da igreja, visitar por cerca de uma hora os parentes
mais idosos. Além disso, minha vida ndo era t&o
diferente da de meus outros amigos.

Na minha adolescéncia, o ensinamento do
catolicismo realmente comecou a me irritar. Eu
ndo gostava do fato de fazer a pratica da fé apenas
uma hora no domingo, e creio que também néo
gostava da rapida visita de uma hora feita depois.
No resto da semana, nossa familia ndo discutia
nada a respeito do ensinamento religioso. As
vezes, meus pais me permitiam ir de carro a igreja
no domingo a noite, e, ao invés de entrar para
assistir a missa, ficava fora ouvindo o radio,
esperando a saida de todos. Assim, voltava para
casa e mentia aos meus pais que estive presente na
missa da semana.

Quando decidi viver a minha vida por conta
prépria, desisti da fé catélica. Perambulando sem
objetivo por vérias décadas, proclamei a familia
que eu ndo precisava de uma organizacao religiosa
para criar a minha moral. Entretanto, na casa dos
vinte anos, me tornei rigida demais em relacéo ao
meu ponto de vista do mundo e desenvolvi uma

by Ms. Debbie Vomero
Rissho Kosei-kai of Tampa Bay

Vvisdo estreita e critica em relacdo a perspectiva de
vida das pessoas. Eu dividia as pessoas em “boas” e
“mas”, e, por isso, cortei a relacdo com muitos
individuos.

Aos 31 anos, fui diagnosticada com esclerose
multipla, ap6s passar por varios periodos de ataques
que me deixavam debilitada. Apesar da medicina
ter estabilizado 0os meus sintomas, procurei por um
caminho para me livrar da doenca por completo.

Esta procura perdurou até os meus quarenta anos.
Um médico holistico que encontrei durante uma
consulta inicial ouviu minhas preocupacées
médicas e me apresentou a idéia de que nosso
pensamento errdneo e as agdes resultantes podem
causar uma doenga em nossos corpos. Ele me
ensinou a conexao entre a mente, 0 corpo e 0
espirito e conjeturou que a minha esclerose multipla
poderia ter sido causada pela minha frieza
sentimental em relag&o as paessoas. Aquela
percep¢do me chocou fortemente! Enquanto ele
falava aquelas palavras, eu ja sentia que ele estava
certo!

Entdo, comecei sinceramente a mudar o meu
modo critico de enxergar o mundo. Finalmente
comecei a dar ouvidos a dor torturante que havia
crescido dentro de mim, e desejei obter alguma
conexdo espiritual. Apos procurar por algum tempo,
descobri o budismo. Juntei-me a um sangha zen;
sentada ombro a ombro com outros praticantes do
zen budismo, nas manhds de zazen aos domingos,
nos dedicdvamos para a nossa propria iluminacéo.
Porém, de alguma forma, isso ndo preenchia o
vazio que eu estava sentindo, entdo deixei esse
sangha ap6s um ano e meio.

A partir dai, por alguns anos, pratiquei o budismo
sozinha. Comecei também a sentir que eu precisava
dar um retorno a comunidade, entdo procurei o
treinamento de voluntaria para alfabetizacéo, e
continuo esse trabalho até hoje. Além disso, tornei-



me também uma vegetariana, em apoio aos direitos
dos animais.

Nesse ponto, senti a necessidade de me juntar a
um novo sangha, que me daria apoio e orientacao.
N&o muito tempo depois, no Encontro de
\Vegetarianos em Tampa Bay, conheci um membro
da Risho Kossei-kai local. Como ela estava téo
entusiasmada com esse novo sangha formado,
concordei em também tentar fazer parte dele.

Quando, pela primeira vez visitei o centro do
dharma da Risho Kossei-kai de Tampa Bay, senti o
calor do Reverendo e dos participantes.
Compreendi a conexdo com o ensinamento do
Unico Veiculo e, naquele mesmo dia, me tornei
membro da Risho Kossei-kai. Havia encontrado o
meu lar espiritual! Desde o inicio, aprendi a amar o
hooza, onde atentamente ouvimos um ao outro e
recebemos orientacdo. Estou aprendendo a
expressar meus defeitos. Com a ajuda e orientacéo
do Reverendo Nick Ozuna e de outros
participantes, estou aprendendo a me ver como a
pessoa de valor que na realidade sou, ndo obstante
aprovacao ou rejeicdo dos que me rodeiam. Estou
comecando a ter gratiddo ao fato de que eu também
tenho o presente de Buda, que é a natureza budica,
e estou tentando fazer aflorar essa natureza budica
gue vem de meu interior.

Assim, eu mergulhei no estudo do Sutra de Lo6tus,
nas funcdes de lider, na recitacdo diéria, e tento
viver a minha préatica budista a qualquer hora do
dia! Sinto uma gratiddo imensa pelo Mestre
Fundador Nikkyo Niwano e pela Co-fundadora
Myoko por terem dedicado suas vidas para trazer o
ensinamento do Sutra de L4tus as pessoas do
mundo todo.

Levei um tempo para contar de coragdo aos meus
amigos cristdos que eu havia tomado um diferente
caminho espiritual, mas, apos alguns meses na
Risho Kossei-kai, ganhei a confianga para anunciar
com orgulho de que eu era uma budista. Foi um
sentimento sensacional!

Uma das mais emocionantes experiéncias que tive
ocorreu durante 0 hooza do dia 27 de marco de
2011, quando os convidados do Japéo que vieram
ao casamento de Nick Ozuna se juntaram a nés na
oracdo de domingo. Naquele dia, s6 algumas
semanas apos o terrivel terremoto e tsunamino
Japdo, nos todos rimos e choramos juntos. Apesar
de ser necessario um tradutor para a nossa

conversacao, naquele momento pude compreender
que todos somos “um” dentro da humanidade.

Desde entdo, tenho me divertido com outras
experiéncias emocionantes, como por exemplo o
trabalho de apoio ao Japao, a meditacédo “andando
no labirinto”, divertidos jantares nos quais todos
levavam algum prato de comida. Também,
recentemente, pude participar da recepgéo a
Reverenda Kosho Niwano quando de sua vinda ao
Centro do Dharma de Oklahoma. Fiz
maravilhosos amigos, tanto na Risho Kossei-kali
como nas congregacdes religiosas vizinhas, atraves
das atividades de nosso sangha. Tive também uma
reducdo dos sintomas da esclerose multipla,
reducdo esta que atribuo ao fato de estar com o
coragao mais aberto e receptivo.

Como lider, vejo que a minha funcéo é ajudar o
Reverendo a expandir a Risho Kossei-kai para 0s
americanos. No proximo ano, planejo aprofundar
meu conhecimento em relacdo ao Sutra de Létus e
a longa vida de trabalho de disseminacao do
Mestre Fundador Niwano. E meu desejo sincero
continuar a aprofundar a minha pratica para o0 meu
beneficio, assim como para a minha comunidade e
para 0 mundo.




The Teaching of Founder Nikkyo Niwano
NADA E INUTIL NA VIDA

que “ao superar este sofrimento, Buda me dara o poder de
ajudar aqueles que estdo num semelhante sofrimento”,
uma_forca surgird de dentro dessa pessoa e abrira o
solugdo do problema.

conhecer o util de dentro do
entos que encontramos na
s utilizados no

For the prayer for the victims and survivors of
the Eastern Japan Earthquake and Tsunami,
see next page.

Um renomado estudioso indiano em Estudos do Japdo, Dr. Saroj
Kumar Chaudhri, esteve visitando o Japdo no dia 27 de junho.
Finalmente chegou o dia em que o Sutra de Lo6tus, que foi traduzido
ha longo tempo para a lingua chinesa por Kumarajiva, seré traduzido
para o bengalés. Dr. Chaudhri é um grande Japandfilo (aquele que tem
profundo interesse pelo Japdo), e ja morou anteriormente no Japao por
mais de uma década. Dr. Chaudhri ndo é apenas célebre como um
estudioso sobre o Japdo, mas ele é também um bom conhecedor do
budismo. Embora ele ja esteja agora com mais de 80 anos, decidiu vir
ao Japdo a fim de se devotar no trabalho de traduzir o Sutra de L6tus.
Fiquei maravilhado com o seu grande entusiasmo pelo trabalho. No
passado, a China promoveu a tradugdo das escrituras budistas. Na
época, mais de centenas de milhares de monges se engajaram no
trabalho de tradugdo, o que criou um grande ndmero de proeminentes
monges tradutores. Houve também dinastias chinesas que destinaram
um enorme orgamento nacional para o trabalho de traducdo. Mas ndo
importa o quanto de dinheiro foi destinado ao projeto; creio que, se
ndo existisse a devogdo entusiastica dos monges tradutores, o trabalho
ndo teria sido concluido. Por sorte, temos o Dr. Chaudhri, que é
abengoado tanto pelo grande conhecimento e virtude, como também
pelo grande entusiasmo. Estarei orando sinceramente para que a
tradugdo do Sutra de Lotus para o bengalés seja concluida o mais
breve possivel.

(Kotaro Suzuki)

4, Rissho Kosei-kai is a lay Buddhist organization whose holy scripttré is‘the Threefeltl Lafls Sutra. It was estabz:

Rissho Koseilkai

lished by Founder, Nikkyo Niwano and Co-founder Myoko Nagahgma'iif=938%This'orgarfiZation is composed of
grdinary men and women who have faith in the Buddha and strive,td enrich.theirSpirituality by applying his teagi;
“ ings to their daily lives. At both the local community and internagfonallevels; #ve fudder the guidance of the Ptesi-

dent Nichiko Niwano arei very.active in promotirig-peace, and well bemg lInough altruistié, activitigs and coopera

tion with other organizations

Vancouver, Canada acramento

+ London, The United Kingdom pentle San Jose
" JGeneva, Switzerland T e 4 Klamath Falls Colorado Denver
®  Venezia, Ital Ulaanbaatar, Mongolia O sahalin, Russia San Mateo i - Chi
o L Sukhbaatar ® K d \ ﬁ icago
Tokyo, Hea quarters o AT 24 Dayton
““Kathmandu, Nepal Seoul Korea|i| D an Franmscom- o |i|Ok|ah0E’h’!l\le-W York
Lumbm| Pusano Los A |
( Masan e 0s Angeles ° 1 Tampa Bay
Delhi; '"d'a Hong Kong— 202 shanghai | RK1 of North America (Irvine)] o ¥ %
E Taipei B Dallas
/ O Taichung E Hawaii San Antonio
Kolkata o ¢ Jilung g Kona
Colombo, Sri Lanka E Tainan 4l
b Kandy-Wattegama e O Pingtung )
Polonnaruwa e San Diego
Habarana e 1 Las Vegas
Galle * . y Arizona
Singapore

Bangkok, Thailand

Chittagong, Bangladesh
Dhaka
Mayani
Patiya
Domdama
Cox's Bazar
Satbaria
Laksham
Raozan

RKI of South Asia

SHAN-ZAI Volume 71 (August2011)

® Sydney, Australia

Sao Paulo, Brazil @
Mogi das Cruzes O
Sao Miguel O

[Published by] Rissho Kosei-kai International Fumonkan, 2-6-1 Wada Suginami-ku, Tokyo, 166-8537 Japan TEL: 03-5341-1124 FAX: 03-5341-1224 E-mail : shanzai@kosei-kai.or.jp

Senior Editor : Rev. Kotaro SUZUKI  Editor - Etsuko NAKAMURA

Editorial Staff: Shiho MATSUOKA, Ms. Yukino KUDO, Ms. Kaoru SAITO, Ms. Mayumi ETO, Ms. Sayuri SUZUKI , Ms. Eriko KANAO and Ms. Emi MAKINO

*SHAN-ZAI will sometimes be published in other languages in addition to “Japanese”,
address. *Please request permission to use contents of SHAN-ZAI to Kosei-kai International.

“English”, “Chinese” and “Korean”.

*If you have any questions or comments, please contact us at the above



A Memorial Service for the Spirits of
the Victims of the Eastern Japan Earthquake and Tsunami
and a Praver for the Recovery of the Survivors and Their Communities

o Homage {Chant e O-doimoku three times)
o Meditation on the Plece of the Way
v Taking Befugs in the Three Treasures

o Inwvocstion

We put our faith in

The Etermal Buddha Shakvamuni—Grzat Benevolent Teacher, World-honored One;

The Tathagata Abundan: Treasures, wimess to the Lotus Sutra;

The emanations of the Buddhain the ten directions in the past, present, and future;

The four Great Bodhisartvas: Supenor Practice, Boundless Practice, Pure Practice, and
Steadfaszt Practice;

The Bodhisattva-Mahasattvas: Manjushri, Universal Wisdom, Maitreva, and all other
Dodbizattva-MMahasattvas;

Great Bodhisattva MNichiren, revered practinoner of the Lotus Sutra;

Founder Mikkyo, Great Ieacher of the OUne Vehicle;

Cofounder Myoko, Bodhisattva of the Way of Compassion;

The guardian spints of Rissho Kosei-kai;

And the countless heavenly spirits in the ten directions.

May you all be present among us and know our deep devotion.

W mmembers ol Risshe Koseickal, all of pue heanl, gather ogether o oondea this
aincere memorial service for the spint: of the victims of the Easter Japan Earthouake
ard Tsunami, and offer our heartfelt prayers that the survivors wall quickly recover and

rebuild their communitas.

Hezre, we reverenily pray that the spiies off

Ji-gei-in=fho-myo-an-kigashi-nifon-daishinsai-tokn several thousand more than
twenty thousand persons, including men and women, bovs and girls

will delight in e tase of the Dharma through the sura recitation of this memorial
sErvice.

Wee further pray that the suffering peop.e’s lives will retum tonormal and that their zom-
munities will recover smootly.

Wi eamestly pray for gudance in all things through the ment we receive from recing
the Great Vehicle Sutra of the Lotus Flower of the Wonderful Dharma.

iSirike the porg and chanr the O-daimokn once)



o Opening Verse

v Suira Reciinon

o Universal Transfer of Mesit
o Chanting the ()-damoku

o Transfer of Merit

Having respectfully recited the Great Vehicle Sutra of the Lotus Flower of the
Wonderfil Dharma, may we traasfer its ments to and thua reaprocats the boundleas
compassion of

The Ciermal Deddha Shakya nuni—CGreat Denevol:nt Teacher, World-honored One;

The Tathagat: Abuncant Treasures, witness to the Lotus Sutra,

I'he emanations of the Buddha in the ten directions in the past, present, and futire;

The four Grezt Bodhisattvas Supenor Practice, Boundless Practice, Pure Practice, and
Stzadfast Practics,

The Bodhisattva-Mazasattvas: Manjushn, Universal Wisdom, Maitreya, and 2l other
Bodhisattva-Makasatives;

Cireat Bodhisattva Nichiren, revered practinoner of the Lotus Sutra;

Foundzr Nikkyo, Great Teacher of the One Vehicle,

Cofounder Myoko, Bodhisatva of the Way of Compassion;

The guardian spints of Rissho Kosai-kai,

The guardian spints of Rissho Kosei-kai { |3

The guardian spints of member farilies of Rissho Kosei-kai,

And the countless heavenly spirits in the i direcaons.

{Strike the gong once,

MNow, we have conduzted a sincere memorial servize for the spinis of the victims of the
Eastern Japan Earthquake and Tsunami, and we have offered our heartfzlt pravers tha
the survivors quickly recover and rebuild their communities,

We reverently offer and transfer the menits of this recitation to the spints of

Ji-sei-in-fro-myo-an-figasfi-nifion-daishinsai-tokn several thousand more than
tweaty thousand persons, including mwen and women, boavs and girls

an that they may delight in the taste of the Dharma and quickly sccomplish the wonder.
ful fruwt of supreme enlighteament through the sutra recitztion of this memorial service.
We respectfully pray and ask that vou extend vour hand of compassion and sympathy,
through your divine communication with vs, so that profound gudance and protectior
may be given for the recovery of the disaster areas

o Homage {Charr the O-daimogu three times)



