
Шриланкад “Гэр бүлийн хүмүүжил” 
сэдэвт сургалт болж өндөрөллөө 

   Хязгааргүй  утгын  тухай  сургаалийг  сонсоод 
сэтгэл нь ихэд хөдөлсөн ... Бодисадва утга гүн 
сургаалийн  хүч,  чадлыг  хэрхэн  ойлгосноо 
Шагжумуни буддад хүүрнээд, «Санаанд үл багтах 
их  буяныг  агуулсан  энэ  судар  хаанаас  ирээд, 
хаашаа одож, хаана орших вэ. Хамаг амьтадын 
тусын тулд айлдан соёрхо» хэмээн гуйв.  
  Шагжамуни будда: «Энэ сургааль нь бурхадыг 
сэтгэлийн  гүнээс  гарч,  Хүмүүст  дээр  үгүй 
гэгээрлийг олох сэтгэлийг үүсгээд, Бодисадвагийн 
үйл  дотор  очиж  оршино»  гэж  хариулаад  энэ 
сургаалийг  хэрэгжүүлснээр  олох  арван  буяны 
талаар айлддаг.  
   Нэгдүгээр буян нь: Гэгээрлийн хутгыг олохсон 
гэж  үл  сэтгэх  хүмүүст  гэгээрэлд  хүрэхсэн  гэх 
сэтгэлийг үүсгэнэ. Өөрөөр хэлбэл “Цаглашгүй 4 
сэтгэл”, “6 билэг брамида”（өглөг, ёс суртахуун, 
тэвчээр,  хичээнгүй,  бясалгал,  билэг  билгүүн）-
ний сэтгэлийг үүсгэнэ. 
   Хоёрдугаар  буян  нь:  Энэ  сургаалийг  ойлгож 
гэмээнэ хязгааргүй олон сургаалийг ойлгоно. 
   Гуравдугаар  буян  нь:  Сургаалийг  ойлгосноор 
сэтгэлийн  гүн  дэх  төөрөгдлөөс  ангижраагүй 
байсан ч үл төөрөлддөг болно. Бас эргэн тойрны 
хувьсалаас   айдаггүй  болох  бөгөөд  сургааль 
мэддэггүй хүмүүсийг аврах санаа төрнө.  
   Дөрөвдүгээр буян нь: Энэ сургаалиас нэг мөр 
сургааль  ч  болов  ойлговол  өөрөө  төгс  авралд 
хүрээгүй  байсан  ч  сургаалийн  хүчээр  хамаг 
амьтадыг  авралд  хөтөлдөг   Бодисадва  нарын 

 Нэгдүгээр сарын 13-наас19-ны хооронд “Токио 
гэр бүлийн хүмүүжил судлал төв”-ийн дарга Марүяма 
Такаёши Шриланкад айлчилсан юм. 
 14,15-ны  өдөр  Шриланка нийгэмлэгийн 
лидерүүдэд «Гэр бүлийн хүмүүжил” сэдвээр хичээл 
заасаж, 17-ны өдөр Кянди хотноо илтгэл тавьсан юм. 
Оролцогчид Марүяма гуйад“Таны хичээл өнөөгийн 
эцэг, эхчүүдэд тун хэрэгтэй байна. Тиймээс хичээлээ 
үргэлжлүүлэн заагаач”гэсэн хүсэлт тавьсан юм. 
 Түүнчлэн  18-ны  өдөр  дүүргийн  дарга 
Пирияндарагийн  хүсэлтээр  бага  насны  хүүхдийг 

Билэг утга төгөлдөр судар 
Арван буян хэмээх гуравдугаар бүлэг 

хэрхэн өсгөж хүмүүжэх талаар семинар хийлээ. 
Семинарын дараа  Марүяма  даргатай  уулзаж 

зөвөлгөө авсан  эцэг  эхчүүд   «Хүүхдээ  сайн  хүн 
болгон өсгөх итгэлийг олж авлаа» хэмээв. Гэр бүлийн 
боловсролд  ихээхэн  анхаарах  болсон  Шириланка  
нийгэмлэгийн лидерүүд Марүяма  даргаас суралцсан 
туршлагаа  цаашид  дэлгэрүүлэн  түгээгээд  явахаа 
талархлын хамтаар уламжилсан юм. 

аймагт багтана. Тэгж гэмээнэ бурхан будда тэр 
хүмүүнд  ямар  ч  саадгүй шулуухнаар сургаалиа 
айлдана.  
Тав, зургадугаар буян  нь. Энэ судрыг хүлээн авч, 
уншиж,  бичдэг  хүмүүс  нь  төөрөгдлөөс 
ангижраагүй  байсан  ч  үг  хийгээд  үйлдэл  нь 
бусдад тустай болдог. Түүнчлэн хамаг амьтадад 
сургааль айлдаж төөрөгдөл, зовлонгоос нь салгаж 
чаддаг болно. 
   Найм, ес, аравдугаар буян нь: Энэ судрыг улам 
бүр  гүнзгий  ойлгож,  хэрэгжүүлэн   хүмүүст 
дамжуулдаг  болно.  Өөрөө  гэгээрэлд  хүрэхийн 
сацуу  түмэн  амьтаныг  аварснаараа   бурхан 
буддатай ижил түвшинд хүрнэ хэмээн айлдав.  
   Тэгтэл  алив  юмс  машид  баясаад  Шагжамуни 
будда  болон  Бодисадва  нарыг  магтан  дуулж 
тахилыг  үйлдэв.  ...  Бодисадвагийн  удаагаар 
дараалан суусан олон хуваргууд бурхан багшийг 
нирваанд  орсоны  дараа  энэ  сургаалийг  түгээн 
дэлгэрүүлье  хэмээн  тангараг  өргөв.  Тэгэнгүүт 
Шагжамуни  будда:  «Та  нар  одоо  л  жинхэнэ  
бурханы  хүү  боллоо.  Их  хөлгөний  сургаалийг 
хамаг амьтадад түгээн дэлгэрүүлэгтүн » хэмээн их 
үйлсийг даатгасанд, олон хуваргын сэтгэл машид 
баясаад,  сургаалийг  чандлан  тогтоогоод,  босон 
одлоо.   

 



Эмээгийн дулаан сэтгэл 

Хэлэх үггүй дулаахан илч 

 Гагцхүү өнөө үед ч биш аль дээр үеээс «Эд 
баялаг  арвижвал  хүний  сэтгэл  ядуурдаг»  гэж 
хэлдэг байв.  
Бусдыг байтугай гэр бүлээ ч үл тоох болсон 
өнөөгийн  бодит  үнэнийг  “Учрал  байдаггүй 
нийгэм” хэмээн нэрлэх болжээ.  
Ийм цаг үед бидэнд юу хэрэгтэй юм бол. Ингэж 
бодтохтой зэрэгцээд өөрийн эрхгүй нэгэн хүнийг 
дурсан санав.  
Эчиго  нутгийн（одоогийн  Нийгата  муж）
Рёокан  ламтан  （1758-1831  оны  хооронд 
амьдарч байсан нэрт лам）угсаа залгах байсан, ч 
ламын амьдралд сэтгэл татагдсан хүн юм. Нэг 
удаа  Рёокан  ламтанд  түүний  оронд  угсаа 
залгасан  дүүгээс  нь  «Зугаа  цэнгэлд  толгойгоо 
мэдүүлсэн хүүд маань ирж сургамж хайрлаач» 
гэсэн  хүсэлт  ирэв.  Дүүгийндээ  хэд  хоног 
байрласан  Рёокан  ламтан  ганц  ч  сургааль 
хэлэхгүй  байсаар  харихаар  болов.  Үеэл  дүү 
Уманүско  ямар  ч  зэмлэл  хүртээгүйдээ  дотроо 
баяртай  байлаа.  Ламтан  гэрээс  гарахын  өмнө 
Уманүског варажигийн（дэрсээр хийдэг японы 
үндэсний  гутал）олсыг  чангалж  өгөхийг  гуйв. 
Уманүско гутлын олсыг чангалж байтал ямар нэг 
зүйл гар дээр нь подхийн дусав. Дээш харвал 
авга  ахынх  нь  нүднээс  нулимс  мэлмэрч  байв. 
Рёокан ламтаны нулимсыг харсан Уманүско хүү 
зугаа цэнгэлийн хойноос хөөцөлдөх нь багассан 
гэдэг.  
Рёокан ламтан, угсаа залгах хүнд ачааг архиар 
аргацаах үеэлээ хараад магадгүй түүний оронд 
би байсан бол бас л  ингэх байсан даа гэж бодсон 
ч байж магадгүй. Үеэлийнхээ сэтгэлийн зовлонг 
ойлгож  өрөвдөн  хайрлахдаа  өөрийн  эрхгүй 
унгасан Рёокан ламтаны нулимс хүүгийн сэтгэлд 
нэгийг бодогдуулсан нь гарцаагүй.  
Яриа маань өндөрлөх дөхөж байгаа ч сургааль 
дэлгэрүүлэх төвийн дарга байсан үеийнхээ нэгэн 
явдлаас  хуучилъяа  гэж  бодлоо.  «Омэ» номын 

Рисшо Косей-Кайгийн ерөнхийлөгч  

Нивано Ничикоү   

өргөөнд сүмийн тэргүүн нарын семинар болсон 
юм.  Хамт  хоноглож  байсан  надад  хар  бага 
наснаас  минь  хань  болж  боловсролд  минь 
анхаарч ирсэн багшийн маань эхнэрээс «Хамаг 
чадлаарай  хичээгээрэй» гэсэн  цахилгаан  ирсэн 
юм. Тэр үед хэдий чинээ их урам, зориг авсанаа 
одооч гэсэн мартдаггүй юм. 
 «Энд намайг харж хандах хүн байгаа» гэдгийг 
мэдэх агшинд хүн, амьдрах эрч хүч олдог. «Үр 
хүүхэд, ач зээ нарынхаа төлөө бодлоо чилээдэг 
эмээгийн сэтгэл, шавиа гэсэн багшийн хайр»-ыг 
эмээгийн  сэтгэл  гэж  хэлдэг.  Яг  одоо  бидэнд 
хамгийн чухал зүйл бол  бусдыг энэрэн, хайрлах 
«Эмээгийн сэтгэл» хэрэгтэй биү байна гэж үү. 



Цагаан Лянхуа Судрын 25-р бүлэгт Аръяабал 
бодисадва янз бүрийн дүрд хувилан гарч ирээд, 
хамаг амьтадыг авралд хөтөлдөг тухай гардаг. 
Мөн аюул тулгарах үед Аръяабал Бодисадваад 
зарбирвал аврагдана хэмээн айлдсан байдаг.  
Бид  Аръяабал  бодисадва  шиг  дурын  дүрдээ 
хувилж чадахгүй ч «Тэр хүнийг бодохоор зовлон 
маань  цэгцрээд  ирдэг»,  «Дэргэд  нь  байхаар 
сэтгэл  амгалан  болдог»  хэмээн  бусдын 
хүндлэлийг хүлээсэн хүн болж чадна. 
Урьд  манайд  сүмийн  тэргүүн  нар  зөвлөгөө 
авахаар ирээд оройтсон үед Үүсгэн байгуулагч 
«Хоол  идээд  яв»  гэж  хэлдэг  байв.  Санаа 
зовоосон олон асуудлууд нь шийдвэрлэгдээгүй 
байсан  ч  инээж,  хөхрөлдөн  хоол  зооглоод 
гарахдаа  тэд,  сэтгэл  нь  цэлмэсэн  мэт  гэгээ 
татуулсаар харьдаг байлаа. 
Эмээгийн сэтгэл гэхээр үглэж, яншин олон зүйл 
зааж зааварчилдаг мэтээр төсөөлөх нь их байдаг. 
Гэвч чин сэтгэлээсээ бусдыг энэрч, хүмүүсийн 

төлөө санаагаа чинээх. Эсвэл, «Баярлалаа» гэсэн 
ганц  үг  хэлэх.  Нэг  бол  юу  ч  хэлэлгүй  анир, 
чимээгүй  харж  суух.  Эдгээрийн  аль  нь  ч  бай 
бусдын сэтгэлийг илааршуулж, хүн хоорондын 
нандин  хэлхээг  зузаатгах  эмээгийн  сэтгэл 
болдог. 
Бид  тийм  дулаахан  сэтгэлтэй  хүн  болохын 
төлөө зорьж яваа ч, тэнд хүрэхийн тулд бусдыг 
бодох  сэтгэлээс  гадна,  тэрхүү  сэтгэлээ  сайтар 
тунгаан харах нь их чухал.  
РКК  нь  хүмүүс  бие,  сэтгэлээ  амрааж  чадах 
говийн  баян  бүрд  шиг  газар  байхыг  зорьдог. 
Тиймээс  РКК-ийн  гишүүн  бүр  бусдыг  энрэн 
нигүүлсэх сэтгэлтэй болохын төлөө хичээугээе. 
Улмаар тэрхүү дулаахан сэтгэлээ нийгэмд түгээн 
дэлгэрүүлж  гуниг,  харуусалгүй  нийгэмийг 
бүтээхийн тухайтад бодох, сэтгэхээ үл зогсооно. 

Чин сэтгэл 

 “Косей” 2011 оны хоёрдугаар сарын дугаараас   



Санаа амар инээж, уйлж чаддаг газар!! 

Сингапүр дахь  сургааль түгээх төвийн  
эрхлэгч Мүраками Икүё 

 Би 2000 онд хуримаа хийсний дараа ханийнхаа төрсөн нутаг  
Сингапорыг зорьсон юм. Хэл, ёс заншилаар тэс өөр хүний нутагт 
амьдархаар  болсон  надад  ээж  маань  «Үүнийг  л  амь  шигээ 
хайрла» гэж  хэлээд  өвөг  дээдсийн  сахиус（соокаймёо）өгсөн 
юм.  Өвөг  дээдсийн  сахиус,  гар  чемодан  барьсаар  онгоцноос 
буусан тэр өдрийг өчигдөрхөн юм шиг л санаж байна.  
 Сингадорт РКК-ын салбар байдгийг сонсоод  санаа минь амрав. 
Сингапорын салбарынхан намайг халуун, дулаан сэтгэлээр угтаж 
авсан. Тэр дулаахан сэтгэлд хариу барихын тулд би тэдорид явж, 
хозад  оролцдог  болсон  юм.  Сард  дөрвөнтөө  тохиодог  амин 
өдөрөөр болон сард нэг удаа өвөг дээдсийнхээ номын нэрийг 
дуудаж байгаад талархалаа илэрхийлж судар уншдаг болсон юм.  
 Хэдий чинээ цаг хугацаа шаардагдахыг мэдэхгүй ч өөртэй минь 
холбоотой бүх өвөг дээдсийнхээ хойтын  буяныг бодож судар 
хурах хийгээд, амьдралдаа талархах сэтгэлээр дүүрэн байна.  
  Мөн сард нэг удаа гэр бүлийн хүмүүжлийн талаар хичээл заадаг 
болсон юм. Тэгтэл бусад шашны  сүсэгтэнүүд ч хичээлд маань 
ирж  суудаг  болсон.   Гадаадад  амьдрахын  зовлон,  ажил, 
ирээдүйдээ санаа зовсон зэрэг яриад байвал асуудал их байдаг ч  
өөдрөг, үнэн үгтэй гишүүдийнхээ номын сайн анд байхын тулд 
хичээж өдөр бүр байна. 
 Өнгөрсөн  оны（2008）явдал  юм.  Нэг  лидер  гишүүн  бурхан 
залахаар  нутаг（Япон）буцсан юм. Үүнийг Сингапорын гишүүд 
өөрсдийн баяр хөөр мэт хүлээн авч хүн бүр түүнд захидал бичив.    
  Бурхан залахаар нутаг буцсан эмэгтэй миний хувьд номын эгч, 
ээжийн  минь  оронд  ээж  болж,  үргэлж  тусалж  зөвөлж  байдаг 
дотны минь хүн билээ. Туслуулж, дэмжүүлж байснаас тус болсон 
удаагүй  мэт  санагдаад   «Түшиж  тулдаг  хүн  тань  болтлоо 
өөрийгөө боловсруулан хөгжүүлнэ» гээд уртаас урт захиа бичсэн 
юм. Захидлыг минь унших үед түүнд талархсан сэтгэлээ барьж 
дийлээгүйдээ  ч  тэр  үү  надаас  өгсүүлээд  бүх  хүмүүс  уйлж 
орхилоо. Тэр үед надад Косей Кай бол сэтгэл амар инээж, уйлж 
болох газар мэт санагдаад сэтгэл дулаацав.  
  Өдгөө манай  гэр Сингапорын  бас нэгэн  сургааль  түгээх төв 
болсон. Гишүүдийн маань тоо 4 боловч үүнээс хойш ч гэсэн 
Косей кай нь хүмүүс сэтгэл амар инээж, уйлж чадах газар байсаар 
байхын төлөө хичээнэ ээ. 

“Якүшин” гадаад мэдээ, 2009 оны 5 сарын дугаараас  

!
Shanzai welcomes your religious experience. Why don't you share your religious experience through Shanzai with 
members all over the world? Please send the script or inquiry to the email address; shanzai.rk-international@kosei-
kai.or.jp@kosei-kai.or.jp. Thank you. 
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Рисшо Косей кай нь 1938 онд Нивано Никкё болон Наганүма Мёко нарын санаачилгаар үүсэн 
байгуулагдсан юм. Манай байгууллага нь “Лянхуа цэцгийн гурван судар”-ыг номлолынхоо эх 
үүсвэр болгож, гэр бүлээрээ шүтэх шашины нэгэн шинэ хэлбэр бөгөөд сургаалийг амьдрал 
ахуй, нийгэмд хэрэгжүүлж аз жаргалтай амьдрал, гэгээтэй нийгэм, дэлхийн энх тайваныг 
зорьдог юм. 

Рисшо Косей кайгийн 
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※Энэхүү сэтгүүл нь Япон, Англи, Хятад, Солонгос хэл дээр тогтмол хэвлэгдэн гардаг бөгөөд зарим дугаар нь бусад орны хэл дээр ч хэвлэгдэн гардаг.  ※Санал, 
сэтгэгдэл байвал бидэнтэй холбоо барина уу.   ※ Хувийн зорилгоор ашиглах тохиолдолд Олон улсын салбартай холбоо барина уу. 
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Эхлээд бусад хүн 

 
 

Үүсгэн Байгуулагчийн үг  266-267х. 

Үүсгэн байгуулагч Нивано Никкёгийн сургааль 

Косей  Кайг  байгуулаад  удаагүй  байхдаа  би 
сүүний мухлаг ажиллуулдаг байв. Өглөөнөөс үдэш 
хүртэл  сургааль  дэлгэрүүлэхээр  гараад  зав 
гардаггүй байсан тул мухлагийн ажил орхигдож, 
ашиг орлого нь багасав. Эхнэр санаа зовж «Хань 
минь. Сүсэг бишрэлтэй байх нь сайн ч, гэр бүлээ 
жаахан бодож үзээч» хэмээн үглэх, гуйхын завсар 
хэлдэг болов.  
Тэгэхэд  нь  би  эхнэртээ  «Өөрийгөө  мартаад 

бусдыг сайн сайхны төлөө зүтгэх нь бодисадвагийн 
үйл»  гэж  хэлэхэд  эхнэр  маань  «Маргааш  идэх  
будаагаа  бодсоныхоо  дараа  тэр  шашин,  номоо  
бодож  үз»  хэмээн  сөргүүлэн  хариулдаг  байлаа. 
Тэгэхэд нь би эхнэртээ лавшруулан ингэж хэлдэг 
байлаа. «Сайн бодоод үз. Хүн бүр өөрийгөө эхэнд 
тавин  амьдарч  байна.  Тэгсэн  хэдий  ч  санаан 
зоргоор нь болохгүй зовж, шаналж байна. Амин 
хувиа  бодсон  амьдрал  хэзээ  ч  аж  жаргалд 
хүргэхгүй  гэдгийг  бидэнд  бэлэхнээ  хэлээд  өгч 
байгаа юм биш үү. Сургаальд заасан байдаг шиг 
эхлээд бусдын төлөө бодож байвал өөр  санаа зовох 
зүйл байхгүй» гэдэг байв. Тэр сэтгэл маань өдий 
хүртэл огтхон ч өөрчлөгдөөгүй билээ.  
 

 

   Ерөнхийлөгч  оны  эхний  таталбар  болгож 
«Сургаалийн зул», «Мөргөх» гэсэн хоёр үг бичлээ. 
Энэ  жилд  Ерөнхийлөгч  маань  номын  үүрэгээ 
залгамжилж аваад 20 дахь жилтэйгээ золгож байна. 
Энэ  билэг  дэмбрэлтэй  оны  эхэнд  Ерөнхийлөгч 
«Сургаалийн зул» гэж бичсэн нь ямар учиртай юм 
бол.  
   Японд  “Экидэн”  хэмээх  маросон  гүйлтийн 
уралдаан байдаг. Энэхүү холын гүйлтийн тэмцээнд 
багийн гишүүн тус бүр өөрт оногдсон зайнд хамаг 
хурдаараа  гүйж,  олсыг  дараагийн  хүнд 
дамжуулахгүй  бол  болохгүй.  Багийн  аль  нэг 
гишүүн  замаасаа  шантарвал,  бусад  гишүүдийн 
хичээл  зүтгэл  ч  талаар  болж  орхино.  Тиймээс 
холбогч, олс дамжуулах үүрэг, хариуцлагаа сайтар 
ухамсарлахгүй  бол  болохгүй.  Үүнтэй  адил 
«Сургаалийн зулыг» дамжуулах үүрэг, хариуцлага 
хүлээсэн Ерөнхийлөгчийн албын хүнд, хэцүүг бид 
төсөөлж  ч  чадахгүй  юм.  Гэвч  ерөнхийлөгчийн 
өнөөгийн  бодол,  санааны  нэг  хэсгийг  оны  эхэнд 
айлдсан сургаалиас нь мэдэж болно.  
   Энгэр, захаа тэгшлээд дахин нэг удаа  оны эхний 
сургаалийг  уншаад  үзэцгээе.  Улмаар  багшийн 
（Ерөнхийлөгч）хүслийг өөрийн болгоод хичээнгүйн 
брамидыг хэрэгжүүлцгээе.  

（Kotaro Suzuki） 



Rissho Kosei-kai International
5F Fumon Hall, 2-6-1 Wada, Suginami-ku, Tokyo, Japan
Tel: 81-3-5341-1124      Fax: 81-3-5341-1224

Rissho Kosei-kai International of North America (RKINA)
4255 Campus Drive, University Center A-245 Irvine, 
CA 92612, U.S.A.
Tel: 1-949-336-4430    Fax: 1-949-336-4432
e-mail: info@buddhistcenter-rkina.org     http://www.buddhistcenter-rkina.org

Branch under RKINA
Rissho Kosei-kai of Tampa Bay
2470 Nursery Rd.Clearwater, FL 33764, USA
Tel: (727) 560-2927
e-mail:  rktampabay@yahoo.com
http://www.rkina.org/tampabay

Rissho Kosei-kai International of South Asia (RKISA)
201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huankhwang
Bangkok 10310, Thailand 
Tel: 66-2-716-8141    Fax: 66-2-716-8218
e-mail: thairissho@csloxinfo.com

Rissho Kosei-kai Buddhist Church of Hawaii
2280 Auhuhu Street, Pearl City, HI 96782, U.S.A.
Tel: 1-808-455-3212    Fax: 1-808-455-4633
e-mail: info@mail.rkhawaii.org     http://www.rkhawaii.org

Rissho Kosei-kai Maui Dharma Center
1817 Nani Street, Wailuku, Maui, HI 96793, U.S.A.
Tel: 1-808-242-6175    Fax: 1-808-244-4625

Rissho Kosei-kai Kona Dharma Center
73-4592 Mamalahoa Highway, Kailua-Kona, HI 96740, U.S.A.
Tel: 1-808-325-0015   Fax:  1-808-333-5537

Rissho Kosei-kai Buddhist Church of Los Angeles
2707 East First Street, Los Angeles, CA 90033, U.S.A.
Tel: 1-323-269-4741    Fax: 1-323-269-4567
e-mail: rk-la@sbcglobal.net     http://www.rk-la.com

Rissho Kosei-kai Dharma Center of San Antonio
6083 Babcock Road, San Antonio, TX 78240, U.S.A.
Tel: 1-210-561-7991     Fax: 1-210-696-7745
e-mail: bonnerstyle@sbcglobal.net

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Arizona

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Denver

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of San Diego

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Las Vegas

Rissho Kosei-kai of San Francisco
1031 Valencia Way, Pacifi ca, CA 94044, U.S.A.
Tel: 1-650-359-6951     Fax: 1-650-359-5569
e-mail: rkksf@sbcglobal.net

Rissho Kosei-kai of Seattle’s Buddhist Learning Center
28621 Pacifi c Highway South, Federal Way, WA 98003, U.S.A. 
Tel: 1-253-945-0024     Fax: 1-253-945-0261
e-mail: rkseattle@juno.com

Rissho Kosei-kai of Sacramento

Rissho Kosei-kai of San Jose

Rissho Kosei-kai of Vancouver

Lotus Buddhist Circle
851 N San mateo Dr, San Mateo, CA 94401, U.S.A. 

Rissho Kosei-kai of New York
320 East 39th Street, New York, NY 10016, U.S.A.
Tel: 1-212-867-5677     Fax: 1-212-697-6499
e-mail: koseiny@aol.com

Rissho Kosei-kai of Chicago
1 West Euclid Ave., Mt. Prospect, IL 60056, U.S.A.
Tel & Fax: 1-847-394-0809
e-mail: murakami3370@hotmail.com

Rissho Kosei-kai Dharma Center of Oklahoma
2745 N.W. 40th Street, Oklahoma City, OK 73112, U.S.A.
Tel & Fax: 1-405-943-5030
e-mail: ok.risshokoseikai@gmail.com   http://www.rkok-dharmacenter.org

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Dallas

Rissho Kosei-kai Buddhist Center of Klamath Falls
724 Main St. Suite 214, Klamath Falls, OR 97601, U.S.A.
Tel: 1-541-810-8127 
Rissho Kosei-kai, Dharma Center of Denver
4340 E Kentucky Ave #345 Glendale CO 80234, U.S.A. 
Tel: 1-303-319-2765      Fax: 1-720-876-4534
Rissho Kosei-kai Dharma Center of Dayton
446 “B” Patterson Road, Dayton, OH 45419, U.S.A

Risho Kossei-kai do Brasil
Rua Dr. José  Estefno 40, Vila Mariana, São Paulo-SP, 
CEP 04116-060, Brasil
Tel: 55-11-5549-4446      Fax: 55-11-5549-4304
e-mail: hiromi_mat@yahoo.com     http://www.rkk.org.br

Risho Kossei-kai de Mogi das Cruzes
Av. Ipiranga 1575-Ap 1, Mogi das Cruzes-SP, 
CEP 08730-000, Brasil
Tel: 55-11-4724-8862

Rissho Kosei-kai of Taipei
4F, No. 10 Hengyang Road, Jhongjheng District, Taipei City 100
Tel: 886-2-2381-1632      Fax: 886-2-2331-3433

Rissho Kosei-kai of Taichung
No. 19, Lane 260, Dongying 15th St., East Dist., 
Taichung City 401 
Tel: 886-4-2215-4832/886-4-2215-4937      Fax: 886-4-2215-0647

Rissho Kosei-kai of Jilung

Rissho Kosei-kai of Tainan
No. 45, Chongming 23rd Street, East District, Tainan City 701 
Tel: 886-6-289-1478      Fax: 886-6-289-1488

Rissho Kosei-kai of Pingtung
No. 4, Lane 60, Minquan Road, Pingtung City,
Pingtung County 900
Tel: 886-8-732-1241      Fax: 886-8-733-8037

Korean Rissho Kosei-kai
423, Han-nam-dong, Young-San-ku, Seoul, Republic of Korea
Tel: 82-2-796-5571      Fax: 82-2-796-1696
e-mail: krkk1125@hotmail.com

Korean Rissho Kosei-kai of Pusan
1258-13, Dae-Hyun-2-dong, Nam-ku, Kwang-yok-shi, Pusan,
Republic of Korea
Tel: 82-51-643-5571      Fax: 82-51-643-5572

Korean Rissho Kosei-kai of Masan

Branches under the Headquarters
Rissho Kosei-kai of Hong Kong
Flat D, 5/F, Kiu Hing Mansion, 14 King’s Road, North Point,
Hong Kong, Special Administrative Region of the People’s Republic 
of China
Tel: 852-2-369-1836      Fax: 852-2-368-3730

Rissho Kosei-kai of Ulaanbaatar
39A  Apartment, room number 13, Olympic street, Khanuul district, 
Ulaanbaatar, Mongolia
Tel & Fax: 976-11-318667
e-mail: rkkmongolia@yahoo.co.jp 
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Rissho Kosei-kai of Sukhbaatar
18 Toot, 6 Orts, 7 Bair, 7 Khoroo, Sukhbaatar district, Ulaanbaatar, 
Mongolia

Rissho Kosei-kai of Sakhalin
1-72 Amyrskaya Street, Yuzhno-Sakhalinsk
693000, the Russian Federation
Tel & Fax: 7-4242-43-78-56

Rissho Kosei-kai (Geneva)
1-5 route des Morillons P.O Box 2100 CH-1211 Geneva 2 Switzerland
Tel: 41-22-791-6261      Fax: 41-22-710-2053
e-mail: rkkgva@wcc-coe.org

Rissho Kosei-kai of the UK

Rissho Kosei-kai of Venezia
Castello-2229 30122-Venezia Ve Italy
Tel: Contact to Rissho Kosei-kai (Geneva)

Rissho Kosei-kai of Paris
86 AV Jean Jaures 93500 Tentin Paris, France
Tel: Contact to Rissho Kosei-kai (Geneva)

Rissho Kosei-kai of Sydney

Rissho Kosei-kai of Singapore

International Buddhist Congregation (IBC)
5F Fumon Hall, 2-6-1 Wada, Suginami-ku, Tokyo, Japan
Tel: 81-3-5341-1230      Fax: 81-3-5341-1224
e-mail: ibcrk@kosei-kai.or.jp     http://www.ibc-rk.org/

Rissho Kosei-kai of South Asia Division
201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang
Bangkok 10310, Thailand
Tel: 66-2-716-8141      Fax: 66-2-716-8218

Thai Rissho Friendship Foundation
201 Soi 15/1, Praram 9 Road, Bangkapi, Huaykhwang
Bangkok 10310, Thailand
Tel: 66-2-716-8141      Fax: 66-2-716-8218
e-mail: thairissho@csloxinfo.com

Rissho Kosei-kai of Bangladesh
85/A Chanmari Road, Lalkhan Bazar, Chittagong, Bangladesh
Tel & Fax: 880-31-2850238

Rissho Kosei-kai of Dhaka
House No.465, Road No-8, D.O.H.S Baridhera,                                  
Dahka Cand.-1206, Bangladesh
Tel: 880-2-8316887     

Rissho Kosei-kai of Mayani
Mayani Barua Paya, Mirsarai, Chittagong,
Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Patiya
Patiya, Post offi ce road, Patiya, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Domdama
Domdama, Mirsarai, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Cox’s Bazar
Phertali Barua Para, Cox’s Bazar, Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Satbaria
Satbaria, Hajirpara, Chandanish, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Laksham
Dupchar (West Para), Bhora Jatgat pur, Laksham, Comilla,
Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Raozan
West Raozan, Ramjan Ali Hat, Raozan, Chittagong, Bangladesh

Rissho Kosei-kai of Sri Lanka
382/17, N.A.S. Silva Mawatha, Pepiliyana, Boralesgamuwa, Sri Lanka
Tel: 94-11-2826367      Fax: 94-11-4205632

Rissho Kosei-kai of Polonnaruwa
No. 29 Menik Place, Kaduruwela, Polonnaruwa, 
Sri Lanka

Rissho Kosei-kai of Habarana
151, Damulla Road, Habarana, Sri Lanka

Rissho Kosei-kai of Galle
“Suwisal” Bataganwila, Imaduwa, Sri Lanka

Rissho Kosei-kai of Kandy-wattegama
12 Station Road, Kapugastota, Sri Lanka

Branches under the South Asia Division
Delhi Dharma Center
B-117 (Basement Floors), Kalkaji, 
New Delhi-110019, India
Tel: 91-11-2623-5060      Fax: 91-11-2685-5713
e-mail:  sakusena@hotmail.com

Rissho Kosei-kai of Kolkata
E-243 B. P. Township, P. O. Panchasayar, 
KOLKATA 700094, India

Rissho Kosei-kai of Kathmandu
Ward No. 3, Jhamsilhel, Sancepa-1, Lalitpur,
Kathmandu, Nepal
Tel: 977-1-552-9464      Fax: 977-1-553-9832
e-mail: nrkk@wlink.com.np

Rissho Kosei-kai of Lumbini
Shantiban, Lumbini, Nepal

Other Groups
Rissho Kosei-kai Friends in Shanghai
114, Nanshi Si Road, Zenruzhen, Putuo-qu, Shanghai, China


